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Harina de larva de mosca soldado negra
Hermetia illucens como suplemento

Alimenticio para aves y cerdos?

José Felipe Orzuna-Orzuna

Introducciéon

ara el 2050, se espera que el consumo de huevo, carne de pollo y carne de cerdo

incremente entre 105% y 173%, lo cual aumentard la demanda por ingredientes

para dietas de aves de corral y cerdos (Hong y Kim 2022). Algunos suplementos

utilizados para alimentar aves y cerdos también sirven como alimento para los
seres humanos, lo cual podrfa generar competencia por los alimentos entre humanos y
animales. Por ejemplo, los alimentos balanceados para aves y cerdos contienen soya (27%), la
cual es una oleaginosa con alto contenido de protefna que también se utiliza para alimentacién
humana (Belhadj Slimen et al. 2023). Por lo tanto, en afios recientes ha incrementado el interés
por encontrar alternativas, como ingredientes convencionales para alimento de aves de corral
y cerdos (Sogari et al. 2023).

La harina de insectos es un ingrediente econémico que puede sustituir parcialmente la
harina de soya en dietas para aves y cerdos sin afectar su rendimiento productivo ni la calidad
del huevo o la carne (Belhadj Slimen et al. 2023). Aunque se han identificado mas de 1900
especies de insectos comestibles, la mosca soldado negra Hermetia illucens es una de las mas
evaluadas cuya protefna es prometedora como alimento para aves y cerdos porque contiene
mas proteina cruda que la harina de soya (Hong y Kim 2022).

La mosca habita regiones tropicales y templadas de todo el mundo, y como adulta solo
consume agua y no transmite enfermedades a los humanos o animales (Belhadj Slimen et al.
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2023). Sus larvas pueden procesar una amplia variedad de sustratos porque se alimentan de
desperdicios de comida, sangre y visceras de animales, granos de destilerfa y estiércol
(Salahuddin et al. 2024). Entre estos sustratos, los desperdicios de comida generan la tasa de
crecimiento mas rapida (Hosseindoust et al. 2024). Por lo tanto, los costos de alimentacién
para producir su harina en fase de larva son bajos (Lu et al. 2022).

En varios paises, uno de los principales obsticulos para el uso masivo de harina de larva
de mosca soldado negra en la alimentacién de aves y cerdos es la falta de normativas legales
(da Silva et al. 2024). Sin embargo, en 2022 se aprobé el uso de esta harina de larva para
alimentacién de aves de corral y peces en Estados Unidos de América y Canad4 (da Silva et al.
2024). Asimismo, su uso como ingrediente de alimentos balanceados para aves y cerdos fue
aprobado recientemente en la Unién Europea (Hong y Kim 2022). El objetivo de este trabajo
es describir los efectos de la harina de larva de la mosca soldado negra Hermetia illucens como
suplemento alimenticio de aves y cerdo.

Contenido nutricional

Entre las diferentes etapas fisiolégicas, las larvas (Fig. 1) son las mas utilizadas en la
elaboracién de harina para dieta de aves y cerdos (Salahuddin et al. 2024). Previo a su uso, las
larvas se sacrifican en agua hirviendo y después se secan hasta obtener 4-5% de humedad. Se
muelen y se refrigeran para evitar el crecimiento de bacterias y la degradacién de nutrientes
durante su almacenamiento (Hong y Kim 2022). El contenido de los principales
macronutrientes, aminoacidos y minerales en la harina de larva sin desgrasar, parcialmente
desgrasada y totalmente desgrasada se ha evaluado ampliamente (da Silva et al. 2024) (Tabla

1).

Figura 1. Mosca soldado negra Hermetia illucens adulto (izquierda) y larva (derecha). Creado con
BioRender.com.

Entre los nutrientes de la harina de larva destacan la proteina, lisina, metionina y f6sforo,
que tienen valores similares a los reportados en las harinas de carne y pescado, y son
superiores a los valores de proteina, lisina, metionina y fésforo en la harina de soya (da Silva
et al. 2024). Ademas, la grasa de la harina de larva tiene cantidades importantes (entre 7.9 y
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31.4%) de acido oleico, linoleico, linolénico y palmitoleico, los cuales pueden ser transferidos
a la carne de aves y cerdos, y tienen efectos positivos en la salud humana (Lu et al. 2022).
Asimismo, las larvas contienen quitina, la cual es un polisacérido no digerible con propiedades
antioxidantes e inmunoestimulantes para aves y cerdos (Hosseindoust et al. 2024).

Tabla 1. Contenido nutricional de la harina de larva de mosca soldado negra Hermetia illucens usada
para la alimentacién de aves y cerdos. Elaborado con datos publicados por da Silva et al. (2024), Hong
y Kim (2022), Lu et al. (2022) y Salahuddin et al. (2024).

Nliﬂ'it;xl;e:% b;s;ca " Ilariiniaidej::u:vas;iini o lIarilTa ;le la;v;l; : o He;ri;a d(; la;vasi
desgrasar parcialmente desgrasada | totalmente desgrasada

Materia seca 88.4 a2 97.3 94191289 7.5 938.9 a 96.6

Proteina cruda 36.0 a47.9 55.83 a 59.0 41.1a61.0

Extracto etéreo 37.1 a48.2 11.8 a 29.6 4.6 a12.8

Fibra detergente neutra 16.2 a 19.2 No reportado No reportado

Fibra detergente acida 7.83a8.7 No reportado No reportado

Cenizas 2.7 a 8.4 No reportado 6.8 a 8.1

Lisina 1.78 a 2,12 2.05 a 2.80 2.563 a 2.96 }

Treonina 1.20 a 1.70 2.12 a22.18 0.81 a 2.01

Metionina 0.50 a 0.90 0.64 0.77 0.72 a 0.85 I

Triptofano 0.54 2 0.65 0.56 a2 0.67 0.6320.71

Calcio 0.34 a 2.35 No reportado 0.58 a 1.20

Fosforo 0.41a0.93 No reportado 0.80 a 1.46

Los factores principales que modifican el contenido nutricional de la harina de larva son
el procesamiento de desgrasado y el tipo de sustrato utilizado para alimentar a las larvas (Lu
et al. 2022). El mayor contenido de proteina cruda en harina de larva se obtiene con larvas
alimentadas con desperdicios de comida, mientras que el contenido més bajo de proteina cruda
se obtiene con larvas alimentadas con estiércol (Hosseindoust ef al. 2024). Asimismo, la harina
de larva totalmente desgrasada tiene los valores mas altos de protefna cruda, mientras que la
harina de larva sin desgrasar tiene el contenido de proteina cruda mas bajo (Hong y Kim
2022).

Fntre las diferentes elapas [istologicas, las larvas
son las mds ulilizadas en la elaboracion de farina
para dieta de aves y cerdos.”

Efectos de la harina de larva en aves y cerdos

En cerdos post-destete, la harina de larva totalmente desgrasada se ha utilizado para sustituir
hasta 100% la harina de pescado de la dieta sin afectar negativamente el consumo de alimento,
98

Bioagrociencias Volumen 18, Namero 1



Orzuna-Orzuna 2025

la ganancia de peso, la eficiencia alimenticia ni la digestibilidad de nutrientes (Chang et al.
2024). Asimismo, la harina parcialmente desgrasada puede sustituir entre 30 y 60% de la
harina de soya de la dieta de cerdos post-destete sin afectar el rendimiento productivo, la
morfologfa intestinal, la digestibilidad de nutrientes ni los metabolitos sanguineos (Biasato et
al. 2019).

En cerdos en finalizacién, la sustitucién de 25, 50, 75 y 100% de harina de pescado de la
dieta con harina de larva sin desgrasar incrementa la ganancia de peso (+4.4 a +6.8%), la
eficiencia alimenticia (+14.8 a +16.6%) y el peso de canal caliente (+16.5 a +19.9%) sin alterar
el color, la capacidad de retencién de agua ni el contenido nutricional de la carne (Chia et al.
2021). Por otro lado, la sustituciéon de 50 y 75% de la harina de soya de la dieta de cerdos en
finalizacién con harina de larva parcialmente desgrasada mejora la estabilidad oxidativa de la
carne, asf como su sabor y jugosidad sensorial (Hong y Kim 2022).

La harina de larva puede incluirse en niveles de hasta 15% del total de la dieta de pollos
de engorda sin afectar significativamente el rendimiento productivo de los animales
(Martinez-Marin et al. 2023). Asimismo, la harina de larva sin desgrasar o totalmente
desgrasada puede sustituir hasta 25% la harina de soya o pescado incluida en dietas para pollos
de engorda sin alterar el rendimiento productivo (Martinez-Marin et al. 2023). Sin embargo,
cuando la harina de larva sustituye en un 50% o més a la harina de soya o pescado de la dieta,
el rendimiento productivo de los pollos de engorda disminuye significativamente (Salahuddin
et al. 2024). En pollos de engorda, la sustitucién de 30% de la harina de soya de la dieta con
harina de larva sin desgrasar incrementa la eficiencia alimenticia (+6.2%) y el peso de la canal
caliente (+9.5%) sin alterar el consumo de alimento, la ganancia de peso, la digestibilidad de
nutrientes ni la calidad de la carne (Baderuddin ez al. 2024).

En codornices de engorda, la harina de larvas totalmente desgrasada puede sustituir
entre 29 y 58% la harina de soya de la dieta sin modificar significativamente el rendimiento
productivo, la mortalidad, la digestibilidad de nutrientes, las caracteristicas de la canal ni la
calidad de la carne (Belhadj Slimen et al. 2023).

En gallinas de postura, la sustitucién de 25 y 50% de la harina de soya de la dieta con
harina de larvas parcialmente desgrasada incrementa la digestibilidad de protefna (+15.4 a
+38.9%), la produccién de huevo (+7.0 a +10.83%) y la masa de huevo (+6.8 a +9.1%), sin
alterar el consumo de alimento ni la eficiencia alimenticia (Bovera et al. 2018). Sin embargo,
la sustitucién total de la harina de soya de la dieta con harina de larvas totalmente desgrasada
afecta negativamente la ingesta de alimento, la produccién de huevo, la eficiencia alimenticia
y el peso y masa de huevo en gallinas de postura (Marono et al. 2017).

En codornices de postura, la sustituciéon de 85 y 55% de la harina de soya de la dieta con
harina de larvas totalmente desgrasada mejora el color de la yema, la vida de anaquel del
huevo y la concentracién de 4cido graso oleico y palmitoleico en el huevo, sin afectar la
mortalidad de las codornices, la produccién de huevo, el peso del huevo ni el contenido de
proteina, grasa o colesterol del huevo (Dalle ef al. 2019).
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Fn cerdos post-destele, la harina de larva
lotalmente desgrasada se fia ulilizado para sustituir
nasta 100% la harina de pescado de la dieta sin
afectar negativamente el consumo de alimento, la
ganancia de peso, la efictencia alimenticia ni la
digestibilidad de nutrientes.”

Limitantes del uso de harina de larva en alimentacion de aves y cerdos

El principal obstdculo para el uso a gran escala de la harina de larva de esta mosca en
alimentacién de aves y cerdos es la falta de normativas legales que regulen adecuadamente su
uso. Actualmente, solo Canada, Estados Unidos de América, y algunos paises de la Unién
Europea han implementado este tipo de normas legales (Hong y Kim 2022). Asimismo, da
Silva et al. (2024) mencionan que la poblacién humana tiene prejuicios culturales relacionados
con la produccién y uso de mosca soldado negra en la alimentacién animal, lo cual ha
restringido la adopcién de esta préctica.

El uso de diferentes sustratos para alimentar las larvas de mosca soldado negra puede
modificar el contenido nutricional de la harina de larvas, lo cual dificulta la estandarizacién
de su calidad y la eleccion de dosis 6ptimas para la alimentacién de aves y cerdos
(Hosseindoust et al. 2024). Ademas, desde el punto de vista econémico la harina de larvas solo
es competitiva con la harina de soya y pescado cuando se produce a gran escala y los costos
de produccién disminuyen (Lu ef al. 2022).

Fluso de diferentes sustratos para alimentar las
larvas de mosca soldado negra puede modificar el
contenido nutrvicional de la harina de larvas, (o cual
dificulta la estandarizacion de su calidad vy la eleccion
de dosis optimas para la altmentacion de aves vy
cerdos.”

Conclusiones

La harina de larvas de mosca soldado negra sin desgrasar, parcialmente desgrasada o
totalmente desgrasada puede utilizarse para sustituir parcialmente la harina de soya o pescado
incluida en dietas para aves y cerdos, sin afectar negativamente el rendimiento productivo de
los animales ni la calidad de la carne y el huevo. Sin embargo, se requiere la implementacién
de normativas legales, campanas educativas, méas investigacién y nuevas tecnologias para
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tavorecer que la poblacién humana adopte el uso de mosca soldado negra como ingrediente
convencional para dietas de aves y cerdos.
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