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Introducción 

os humedales de montaña son ecosistemas de agua dulce de importancia para el 

funcionamiento del ecosistema dulceacuícola y el bienestar humano. Aunque los 

humedales ocupan una superficie relativamente pequeña, contribuyen a la 

regulación hídrica, la captura de carbono y al mantenimiento de la calidad 

ambiental (Gell et al. 2023). Además, funcionan como refugio para varias especies de plantas 

y animales (Balian et al. 2008).  

  En Chiapas, México, los humedales de montaña en San Cristóbal de Las Casas son uno 

de los ecosistemas dulceacuícolas más importantes de la región ya que no solo abastecen de 

agua a las comunidades humanas, sino que resguardan especies endémicas (Ávila-Romero y 

Ávila-Romero 2021; Soria-Barreto et al. 2023). Sin embargo, como otros ecosistemas 

enfrentan amenazas por el crecimiento urbano, la contaminación, la pérdida de hábitat y la 

introducción de especies (Darrah et al. 2019; Maltchik et al. 2026).  

  Entre las amenazas destacan las especies invasoras, las cuales al establecerse fuera de su 

hábitat natural pueden alterar las relaciones ecológicas (Simberloff et al. 2013). Los impactos 
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varían desde la competencia por alimento y refugio hasta la depredación de especies nativas, 

la alteración del entorno físico y la introducción de nuevos patógenos (Gozlan et al. 2010; 

Simberloff et al. 2013; Lymbery et al. 2014). Las invasiones biológicas son consideradas una 

de las principales causas de pérdida de biodiversidad a nivel mundial (Bellard et al. 2016; 

IPBES 2023). El objetivo de este trabajo es describir las especies introducidas e invasoras 

registradas en los humedales de montaña de San Cristóbal de Las Casas, Chiapas, México y 

destacar sus riesgos para la conservación de la biodiversidad nativa. 

 

 El hogar de un pez endémico de Chiapas 

Aunque las especies invasoras pueden afectar plantas y animales, sus efectos suelen ser más 

severos sobre especies nativas en áreas pequeñas y aisladas. Este es el caso de los humedales 

de San Cristóbal de las Casas, en los Altos de Chiapas, que albergan al escamudo, o popoyote 

(Tlaloc hildebrandi), un pez endémico de esta cuenca cerrada (Velázquez-Velázquez et al. 2011). 

  En ningún otro lugar del mundo existen poblaciones de T. hildebrandi. Sin embargo, la 

pérdida de hábitat, la contaminación y la introducción de especies han provocado una 

disminución de sus poblaciones durante las últimas décadas (Soria-Barreto et al. 2023). Debido 

a su distribución extremadamente restringida, cualquier alteración en estos remanentes de 

humedales puede tener consecuencias graves para su supervivencia.  

  Durante las últimas décadas, la acuicultura y la pesca deportiva han propiciado la 

introducción de ocho especies en los humedales de montaña, entre ellas la carpa común 

(Cyprinus carpio) (Fig. 1A), la trucha arcoíris (Oncorhynchus mykiss) y la lobina negra 

(Micropterus salmoides) (Fig. 1B); Además de peces, también se encuentra la rana toro 

(Lithobates catesbeianus), un anfibio considerado una de las especies invasoras más dañinas del 

mundo debido a su capacidad para depredar (Fig. 1C). A ellas, se suma el langostino americano 

o pigua de río (Procambarus clarkii), un crustáceo reconocido por su resistencia y su notable 

capacidad para adaptarse y colonizar nuevos ambientes (Figura 1D). 

 

 

“Aunque las especies invasoras pueden afectar 

plantas y animales, sus efectos suelen ser más severos 

sobre especies nativas en áreas pequeñas y aisladas.” 
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Figura 1. Algunas especies introducidas registradas en los humedales de montaña La Kisst y María 

Eugenia, en San Cristóbal de Las Casas, Chiapas, México. A) Carpa común Cyprinus carpio, B) Lobina 

negra Micropterus salmoides, C) Rana toro Lithobates catesbeianus*, D) Langostino americano o pigua de 

río Procambarus clarkii. (*Fotografía de AquaPortail). 
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  Recientemente, se registraron dos peces introducidos en la cuenca de San Cristóbal: la 

sardina de río (Astyanax aeneus) (Fig. 2A) y el guatopote de Ixtapa (Poeciliopsis hnilickai) (Fig. 

2B) (Velázquez-Velázquez et al. 2026). Aunque ambas especies son nativas de Chiapas, su 

presencia en estos humedales de San Cristóbal representa un proceso conocido como 

traslocación, es decir, la dispersión de organismos fuera de su ámbito de distribución natural 

hacia ecosistemas donde originalmente no habitaban. Este tipo de introducciones puede 

parecer inofensivo, pero también tiene el potencial de alterar el equilibrio ecológico de los 

ambientes receptores (Gozlan et al. 2010). 

 

 
 

Figura 2. Especies traslocadas registradas en los humedales de montaña de San Cristóbal de Las Casas, 

Chiapas, México. A) Sardina de río Astyanax aeneus*, B) Guatopote de Ixtapa Poeciliopsis hnilickai. 

(*Fotografía de Miguel Calixto-Rojas). 

 

Un invasor que llegó desde Asia: la tenia de las carpas 

Entre todos los organismos en los humedales, uno de los más preocupantes es el cestodo 

asiático de los peces o tenia de las carpas Schyzocotyle acheilognathi (Fig. 3). A diferencia de las 

demás especies, este gusano parásito ha expandido su población al acompañar a los peces 

introducidos para la acuicultura, especialmente las carpas (Kuchta et al. 2018). Su dispersión 

ha sido tan exitosa que se encuentra entre los parásitos invasores de peces más ampliamente 

distribuidos a nivel global (Kuchta et al. 2018). 
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Figura 3. Tenia asiática de las carpas Schyzocotyle acheilognathi, un cestodo invasor parásito de peces de 

los humedales de montaña de San Cristóbal de Las Casas, Chiapas, México. Este parásito es el agente 

causante de la enfermedad conocida como botriocefalosis de las carpas. 

 

  La tenia de las carpas vive en el intestino de sus hospedadores, donde puede causar 

lesiones, problemas de crecimiento, alteraciones fisiológicas e incluso la muerte en infecciones 

severas, particularmente en especies pequeñas (Scholz et al. 2012). Investigaciones en la 

cuenca de San Cristóbal revelaron que se encuentra en la mayoría de los sitios monitoreados, 

registrando elevados niveles de prevalencia (Velázquez-Velázquez et al. 2011). Debido a sus 

efectos sobre peces silvestres y cultivados, es considerado uno de los parásitos invasores más 

peligrosos para los ecosistemas de agua dulce (Kuchta et al. 2018). 

 

“Entre todos los organismos en los humedales, 

uno de los más preocupantes es el cestodo asiático de 

los peces o tenia de las carpas Schyzocotyle 

acheilognathi.” 
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¿Por qué las especies invasoras son una amenaza? 

Las especies invasoras son una de las causas principales de pérdida de biodiversidad en el 

mundo (Bellard et al. 2016; IPBES 2023) porque compiten con las especies nativas por 

alimento y refugio, otras depredan directamente sobre huevos, larvas o juveniles, mientras 

que algunas modifican los ecosistemas al alterar la vegetación, remover sedimentos o cambiar 

la calidad del agua (Gozlan et al. 2010). Asimismo, existen aquellas especies que actúan como 

vectores de parásitos y enfermedades para los cuales la fauna nativa carece de defensas 

naturales (Lymbery et al. 2014). 

  En la cuenca de San Cristóbal ya se ha documentado la desaparición de poblaciones del 

popoyote de San Cristóbal en sitios donde se estableció la lobina negra introducida para la 

pesca deportiva (Soria-Barreto et al. 2023; Velázquez-Velázquez et al. 2026). La presencia 

simultánea de varias especies invasoras en los humedales podría incrementar aún más la 

presión sobre la fauna nativa, especialmente en aquellas poblaciones de distribución 

restringida o tamaño reducido (Simberloff et al. 2013; IPBES 2023; Bellard et al. 2016).  

 

Cuando los invasores son mayoría y cómo conservar a las especies nativas 

El hallazgo más alarmante no es una especie en particular, sino el panorama general. 

Actualmente, alrededor del 83% de las especies de peces en los cuerpos de agua de los 

humedales La Kisst y María Eugenia son invasoras (Velázquez-Velázquez et al. 2026). Esto 

significa que los peces nativos ya son minoría en estos ecosistemas de relevancia internacional, 

reconocidos por la Convención Ramsar precisamente por su valor para la conservación de la 

biodiversidad. 

  Este escenario es el resultado de décadas de introducciones por programas de 

acuicultura rural, pesca deportiva y liberaciones, accidentales e intencionales, de especies de 

otras regiones (Velázquez-Velázquez et al. 2026). Aunque muchas introducciones fueron con 

fines productivos, o recreativos, sus consecuencias ecológicas persisten y representan uno de 

los principales desafíos para la conservación de los humedales de montaña de Chiapas 

(Simberloff et al. 2013; IPBES 2023). 

  Las Áreas Naturales Protegidas, y los sitios Ramsar, representan herramientas 

fundamentales para la conservación de la biodiversidad (Gell et al. 2023). Sin embargo, 

delimitar un área protegida no siempre es suficiente. Las especies invasoras pueden cruzar 

fácilmente los límites administrativos, colonizar nuevos ambientes y alterar ecosistemas 

completos (Simberloff et al. 2013). Por ello, es importante fortalecer los programas de 

monitoreo, vigilancia y detección temprana, especialmente en regiones donde viven especies 

endémicas y amenazadas. 
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Conclusión 

La historia de los humedales de San Cristóbal demuestra que su conservación no consiste 

únicamente en proteger el paisaje sino en monitorear a las especies que habitan en ellos. Al 

final, las amenazas más severas para la biodiversidad pueden no manifestarse mediante la 

destrucción evidente de hábitats o la contaminación de ríos, sino avanzar de forma lenta y 

silenciosa bajo el agua, hasta que las especies nativas simplemente desaparecen. 

 

“El hallazgo más alarmante no es una especie en 

particular, sino el panorama general. Actualmente, 

alrededor del 83% de las especies de peces en los 

cuerpos de agua de los humedales La Kisst y María 

Eugenia son invasoras.” 
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