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Potencial probidtico de la levadura Saccharomyces
cerevisiae para los rumiantes?

Jorge A. Borges-Duran*, Belkys R. Tovar, Darihenny de J. Salcedo-Montes

Introducciéon

os rumiantes son animales cuyo estémago estd dividido en cuatro

compartimientos (e.g., rumen, reticulo, omaso y abomaso), de los cuales el

rumen ocupa el mayor volumen y es donde se realizan procesos fermentativos

coadyuvados por microorganismos anaerobios facultativos (e.g., bacterias,
protozooarios, arqueas y hongos). Estos microorganismos degradan los componentes fibrosos
de los forrajes ingeridos por el animal para liberar los nutrientes y generan productos
metabdlicos secundarios que aportan energfa al animal (Marquez-Araque 2020). Debido a su
naturaleza, estos microorganismos son susceptibles a los cambios bruscos en la alimentacién
del rumiante, afectando directamente el nimero y el tipo de microorganismos que sobrevive
en el medio ruminal. En consecuencia, su desbalance genera problemas metabdlicos que
repercuten sobre la salud del animal, la eficiencia de conversién alimenticia y la calidad de los
productos a obtener (Newbold et al. 1998).

Para hacer frente a esta situacioén, la biotecnologfa aplicada a la nutricién animal plantea
una posibilidad estratégica para modular la actividad de estos microorganismos y favorecer
un ambiente ruminal mas equilibrado, y por ende lograr un aprovechamiento eficiente de los
recursos forrajeros consumidos y su conversién en los principales productos (carne y leche)
(Burgos 2014). Esta estrategia de manipulacién ruminal considera la inclusién de probiéticos,
que son “microorganismos vivos que incluidos en la alimentacién de los animales afectan
positivamente al huésped, mejorando su sistema digestivo, aumentando la ganancia de peso y
los rangos de conversién alimenticia” (Sudrez-Machin y Guevara-Rodriguez 2017).
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Entre los microorganismos probiéticos se encuentran las levaduras, especialmente
Saccharomyces cerevisiae (usada en panaderia y cerveceria) que es fuente para la obtencién de
productos con actividad probiética, bien sea como cepas vivas o biomasa de pared celular (Fig.
1y 2) (Marrero et al. 2020). También, se ha encontrado que S. cerevisiae aporta vitaminas,
minerales, oligosacaridos, 4acidos organicos, aminoédcidos, péptidos, antioxidantes y [3-
glucanos, lo cual conjuntamente con las mejoras en el funcionamiento ruminal, contribuyen a
incrementar los indicadores productivos en los rebafos y la produccién y calidad de la leche
(Rivas et al. 2008). El objetivo de este trabajo es describir el potencial de la levadura S.
cerevisiae como probidtico para los rumiantes y sus efectos sobre la produccién.

Figura 1. Colonias de 8. cerevisiae producidas en medio de cultivo Agar YPG. Laboratorio de
Microbiologia Experimental, Fundacién CIEPE. Fotografia: Jorge Borges.

Fntre los microorganismos provroticos se
encuentran las levaduras, especialmente
Saccharomyces cerevisiae (usada en panaderia y
cerveceria) que es fuente para la obtencion de
productos con actividad protiotica.”
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Saccharomyces cerevisiae como probiodtico

En la alimentacién de los rumiantes, S. cerevisiae ha sido usada como aditivo para estimular y
optimizar la fermentacién ruminal y la absorcién intestinal de nutrientes. Este suplemento
mejora la salud, la eficiencia productiva, el aprovechamiento de los recursos alimenticios
suministrados, asf como la calidad de los productos obtenidos (leche y carne), y favorece la
sostenibilidad de los sistemas productivos donde se ha implementado.

El efecto probidtico de esta levadura en el animal se encuentra relacionado con los
principales beneficios fisiol6gicos que conlleva su suministro en la alimentacién de los
rumiantes, entre los cuales destacan: a) El consumo de oxigeno en el rumen, favoreciendo un
mejor ambiente anaerdbico para el crecimiento bacteriano, especialmente de las bacterias
anaerdébicas facultativas que liderizan los procesos fermentativos de las fibras consumidas en
la dieta forrajera de los animales (Newbold ez al. 1998); b) Estabilizacién del pH ruminal,
reduciendo indirectamente la concentraciéon de 4cido lactico en éste, y por ende previniendo
la acidosis ruminal, las cojeras y los altos conteos de células somaticas en leche asociadas a
esta causa (Alvarado 2011); ¢) Defaunacién del rumen, al modificar el pH y promover el
crecimiento de poblaciones de bacterias amiloliticas y celuloliticas, desplazando la elevada
presencia de protozoarios y equilibrando la microbiota (Sodiy-Arce et al. 2004); d) Reduccién
de la metanogénesis ruminal, al estimular a las bacterias acetogénicas mediante el aporte
continuo de nutrientes y la liberaciéon de factores de crecimiento beneficiosos, desplazando de
esta manera la presencia de microorganismos metanégenos (Ollé et al. 2017); e) Captura de
microorganismos patégenos durante su recorrido por el tracto gastrointestinal de los
animales, tales como Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa 'y Salmonella spp., mediante un
tenémeno conocido como “exclusién competitiva” (Alvarado 2011); f) Estimulacién del
sistema inmune, tanto el innato como el adaptativo, a través de los componentes de su pared
celular (polisacaridos manano y [-glucanos), permitiéndoles reaccionar rapida y
eficientemente cuando ocurra un ataque real (Barraso et al 2023); g) Inactivacién de
micotoxinas durante su paso por el tracto gastrointestinal, con la eliminacién del complejo
micotoxina-aglutinante por medio de la excrecién (Jouany et al. 2005); h) Disminucién de la
excreciéon amoniacal, al aumentar la proliferacién de bacterias fibroliticas en el rumen, las
cuales tienen preferencia por el amonfaco, aumentando la utilizacién general de éste para la
sintesis de proteinas microbianas a nivel ruminal (Hristov ef al. 2010).

Fl efecto proviotico de esta levadura en el animal
se encuentra relacionado con los principales beneficros
[isiologicos gque conlleva su suministro en la
alimerntacion de los rumiantes.”
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Figura 2. Produccién in vitro de biomasa de S. cerevisiae en sustrato liquido. Laboratorio de
Microbiologfa Experimental, Fundacién CIEPE, Venezuela. Fotografia: Darlene Peralta.

Efectos de S. cerevisiae sobre la produccién en los rumiantes

La inclusién de esta levadura como suplemento en la dieta de los rumiantes ha demostrado efectos
positivos sobre la produccién y calidad de la leche en varios animales de interés zootécnico, debido
a la accién estimulante de esta levadura sobre el funcionamiento ruminal en general. En ganaderia
vacuna, se ha reportado mayor produccién de leche acumulada durante los primeros 75 - 105 dias
de lactancia (= 1,57 kg leche/dfa), incremento de grasa lactea acumulada a las 6 semanas de
lactancia, mejoras en los contenidos de sélidos totales y proteina lactea, incorporando valor
agregado a la leche producida para su industrializacién (Piva et al. 1993; Kung et al. 1997; Rivas
et al. 2008; Garcia-Lopez et al. 2020; Narvaez-Herrera et al. 2021.

En cabras, se ha registrado un aumento del 7% en la produccién de leche, incremento en
el porcentaje de grasa contenida y mejoras en composicién de la leche en términos de sélidos
totales y sélidos no grasos (Stella et al. 2007; Sotillo-Mesanza et al. 2009; Khan et al. 2020; Li et
al. 2024). Para ovejas, se ha reportado un incremento del 20.3 — 29.8% en la produccién de leche,
incrementandose ademas el rendimiento de grasa y proteina liactea (30.2 y 28.9%,
respectivamente), cambios en el perfil de la curva durante el periodo de lactancia y aumento en el
contenido de lactosa (Masek et al. 2008; Baiomy 2010; Elaref et al. 2020). En el caso de hembras
bufalinas, se sefialan incrementos en la produccién de leche sin afectar el contenido de grasa ni
proteina en los primeros 135 dias de lactancia, asf como una produccién de leche més persistente
durante la mitad de la lactancia y menor recuento de células somaticas en la leche (Campanile ez
al. 2008; Hansen et al. 2017; Anjum et al. 2018).
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Con relacién a las ganancias de peso y condicién corporal, en terneros se ha reportado una
mayor ganancia promedio diaria de peso (100 - 200g/animal) y aumento de un 15.6% en el cambio
diario del ancho de la cadera (Lesmeister et al. 2004; Delgado et al. 2018; Maamouri y Ben Salem
2021), mientras que para novillas se ha encontrado una mayor ganancia de peso promedio diario
(Ghazanfar et al. 2015). En corderos, mayor peso al nacer y mayor crecimiento (Elaret et al. 2020),
y en cabras, aumento diario de peso corporal (> 39 g/animal) (Salama et al. 2002; Khan et al. 2020).

Ya tnclusion de esta levadira como suplemento
en la dieta de los rumiantes fia demostrado efectos
posttivos sobre la produccion vy calidad de la leche en
varios animales de interes zootecnico.”

La suplementaciéon con 8. cervisiae favorece la ingesta de materia seca y mejora los
pardmetros de fermentacién ruminal y los coeficientes de digestién, con una mayor eficiencia en
la conversién alimenticia y disponibilidad de energia (Hansen et al. 2017). También, mejora el flujo
de proteinas microbianas y de diferentes aminoécidos que ingresan al intestino delgado para su
absorcién, atribuyendo este comportamiento a la posible interaccién entre la levadura y la
composicion de las dietas recibidas por los rebafios suplementados (Ghazanfar et al. 2015).

Conclusiones

La levadura S. cerevisiae es una excelente alternativa biotecnoldgica de uso zootécnico para
mejorar el comportamiento productivo de los rebafios de rumiantes en los sistemas de produccion.
Ademas, por ser un producto de origen natural colabora con el desarrollo de sistemas de produccion
mas amigables con el ambiente y con productos mas seguros para los consumidores. Esta levadura
es versatil y esencial para el desarrollo de la humanidad, y que ahora gracias a la biotecnologia es
aliada en la produccion animal para el beneficio y sostenibilidad de los sistemas de produccion
pecuaria.
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