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Introducción 

 

n México, el sector agropecuario abarca aproximadamente 88,166,735 ha (45% 

del territorio nacional), conformado por 5,977,824 unidades de producción, de las 

cuales 2,458,952 unidades (41%) realizan actividades ganaderas (INEGI 2023). 

Durante décadas, la ganadería extensiva ha mostrado baja productividad y 

rentabilidad. Esta situación induce a los ganaderos a deforestar grandes extensiones de 

terreno para establecer nuevos espacios de pasturas y/o a importar granos, como el maíz y la 

soya. Los profesionales (89%) del sector agropecuario señalan que los elevados costos de 

insumos y servicios, como alimentos balanceados y fertilizantes, son un obstáculo clave para 

su desarrollo (INEGI 2023). 

  Frente a este escenario, varias organizaciones, entidades de investigación y 

dependencias gubernamentales han desarrollado estrategias para promover sistemas 

ganaderos rentables con un menor impacto negativo en el ambiente. Las buenas prácticas 

ganaderas, basadas en principios agroecológicos, han ganado terreno en los últimos años y 

han promovido la eficiencia en el uso de los recursos, para minimizar el impacto ecológico. La 

FAO respalda los Sistemas Silvopastoriles (SSPs) como alternativas para contribuir a alcanzar 

los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU, ya que los SSPs aumentan la cantidad y 

calidad de los forrajes, se adaptan al cambio climático, promueven la conservación de la 
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biodiversidad y fortalecen a los agroecosistemas (Chará et al. 2020). Los SSPs combinan 

elementos ganaderos convencionales, como pasturas y animales, con la integración estratégica 

de plantas leñosas o frutales que interactúan de manera sinérgica e integral con los 

componentes tradicionales (Nair et al. 2021). 

  La conversión de pasturas tradicionales hacia SSPs es altamente productiva (Rivera-

Herrera et al. 2017). Sin embargo, implementar SSPs en regiones tropicales enfrenta desafíos 

significativos. A pesar del potencial económico y ambiental de la ganadería sustentable, su 

adopción en México ha sido limitada y con pocos ejemplos de ganaderos que han logrado 

implementarla exitosamente (Deschamps et al. 2020).  

  En el sureste de México hay 1’326,583 ganaderos (INEGI 2023); sin embargo, 

únicamente el 0.51% (6,898 ganaderos) ha adoptado prácticas sustentables en los últimos 13 

años. Este porcentaje reducido subraya los desafíos continuos para fomentar prácticas 

sustentables en la región. El objetivo de este trabajo es describir los principales factores que 

contribuyen a la falta de adopción de los SSPs en los sistemas ganaderos. 

“Los SSPs se distinguen por combinar elementos 

ganaderos convencionales, como pasturas y animales, 

con la integración estratégica de plantas leñosas o 

frutales, que interactúan de manera sinérgica con los 

componentes tradicionales.” 

Los agroecosistemas ganaderos y sus desafíos 

En México, la ganadería convencional es un factor clave que promueve la deforestación, 

además de ocasionar impactos, incluyendo la contaminación y/o degradación ambiental. 

Según la SEMARNAT (2016), el sobrepastoreo compromete más de 40 millones de hectáreas. 

Las pasturas sobreexplotadas muestran una creciente merma productiva y vulnerabilidad ante 

factores climáticos y se ubican como uno de los sistemas productivos más frágiles y con mayor 

impacto negativo al ambiente. En el marco de sus compromisos ambientales, México ha 

establecido la Estrategia Nacional de Biodiversidad a 2030 e incorporó la Conservación y el 

Uso Sostenible de la Biodiversidad en su Estrategia 2016-2022. Además, ha implementado la 

Estrategia Nacional REDD+ y un Programa Especial de Cambio Climático, alineado con sus 

Contribuciones Nacionalmente Determinadas (DOF 2021). 

  Organizaciones de diversos ámbitos han impulsado estrategias para potenciar la 

eficiencia ganadera en México. La Fundación Produce Michoacán (FPM) promovió en 2010, 

junto con la anterior SAGARPA (hoy SADER), los Sistemas Silvopastoriles (SPPs). Esta 

iniciativa se expandió en 2013 con el proyecto "Fomento y Desarrollo de los Sistemas 

Silvopastoriles", para establecer 12,000 ha en 15 estados. El Fondo Mexicano para la 

Conservación de la Naturaleza, en alianza con el Instituto Nacional de Ecología y Cambio 
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Climático (INECC) y un financiamiento del Global Environment Facility, está llevando a cabo 

el proyecto "Conectando la salud de las cuencas con la producción ganadera y agroforestal 

sostenible", para beneficiar a 15,000 personas y abarcar 747,429 ha (FMCN 2022). Por su 

parte, The Nature Conservancy y la Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo 

Internacional trabajan en "Comunidades Prósperas y Sostenibles en el Sureste de México", 

buscando apoyar a 40,000 personas y 350,000 ha (TNC, 2023). Por su parte, la SADER, en 

colaboración con CONABIO, IICA, CATIE y fondos de IKI, implementó "BioPASOS", para 

beneficiar a más de 20 municipios y 1,200 familias ganaderas en Campeche, Chiapas y Jalisco 

(CATIE 2022) (Fig. 1). 

 

 

 
 

Figura 1. (A) Sistema silvopastoril, (B) animales en potrero delimitado por cercas vivas, (C) bovinos 

en producción de leche y (D) difusión de SSPs y sus ventajas a productores locales, Catmis y 

Becanchen, Yucatán. 
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“En México, la ganadería convencional es un 

factor clave que promueve la deforestación, además 

de causar impactos, incluyendo la contaminación y/o 

degradación ambiental.” 

 

 Factores para la adopción de buenas prácticas ganaderas 

 

A pesar de las ventajas de los SSPs relacionadas con el aumento de la producción y calidad de 

carne o leche (Shelton et al. 2005, Murgueitio 2009), también existen algunas limitantes para 

los ganaderos en las regiones tropicales. Entre las principales problemáticas identificadas que 

limitan la adopción de los SSPs en regiones tropicales destacan: 

 

1) Período de establecimiento de los árboles 

  Después de la siembra inicial de árboles o pastizales, se necesita un año para su 

establecimiento completo. Dado que los árboles crecen más lentamente que el pasto, los 

animales pueden dañarlos fácilmente en sus primeras etapas y afectar su desarrollo (Ibrahim 

et al. 2001). Esta situación limita temporalmente el pastoreo e impacta la economía del 

productor. Para mitigar estos riesgos, los ganaderos inician los SSPs en áreas específicas de 

su terreno y permiten una regeneración gradual de la biodiversidad. 

  Para proteger a los árboles en SPPs Mahecha (2003) sugiere la cosecha manual del 

forraje. Además, durante la fase inicial se recomienda cultivar otros productos como maíz, 

frijol, melón y sandía. Esta estrategia no solo genera ingresos adicionales, sino que también 

evita el daño prematuro a los árboles por el ganado. 

 

2) Factores socioeconómicos  

  La implementación de SSPs conlleva costos significativos desde la adquisición de 

plántulas y/o semillas y poceteado hasta la mano de obra para su cuidado y mantenimiento. 

Este proceso, que incluye actividades como trasplante, poda y riego de auxilio, demanda 

aproximadamente 1 a 3 años para que las plantas alcancen un crecimiento adecuado (Clavero 

y Suárez 2006). 

  A pesar de los beneficios potenciales, los créditos y apoyos institucionales para el 

establecimiento de SSPs suelen ser limitados. Muchos gobiernos muestran poco interés en 

promover estas tecnologías ganaderas, lo que genera escepticismo entre los ganaderos sobre 

la inversión de su capital. Uno de los momentos clave al inicio son los costos de 

establecimiento de SSPs, que pueden ser muy variables, de acuerdo con las condiciones locales 

y las necesidades de los ganaderos. Además, otro factor es la mano de obra (jornaleros), cuyos 

costos varían de una región a otra y que es un factor imprescindible para el establecimiento 

de estos sistemas. 
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3) Factores socioculturales 

  Los productores tienen sus propias creencias y es difícil transitar de un sistema hacia 

otro rápidamente debido al costo y el tiempo de establecimiento. Los ganaderos tendrían que 

buscar una manera de obtener recursos económicos y alimento para los animales (Clavero y 

Suárez 2006). Es difícil que un ganadero acepte un cambio radical en su modelo de producción 

sin tener la certeza o evidencia de los beneficios que este nuevo modelo traería consigo. Lo 

que puede contribuir a la adopción es que existan productores líderes adoptantes que sirvan 

de modelo a los demás ganaderos para que puedan constatar los beneficios directos de los 

SSPs. 

  Otra creencia arraigada en los ganaderos es que debajo de los árboles el desarrollo de 

los pastos puede ser limitado. Sin embargo, para reducir el bajo rendimiento de las pasturas 

el ganadero debe conocer las interacciones positivas (relación árbol-pasto), incluyendo árboles 

y arbustos principalmente leguminosas, que puedan asociarse con las pasturas generando 

interacciones de complementariedad y mutualismo en los sistemas ganaderos. Además, en el 

caso de incluir árboles maderables se requiere de podas para permitir la exposición de pasto a 

la irradiación solar. 

 

4) Factores tecnológicos 

  La tecnología está vinculada a la sociedad. Esta relación se manifiesta cuando la 

innovación tecnológica se adapta y se integra a diferentes contextos socioculturales (Mesa 

2013). A medida que las necesidades humanas evolucionan, las tecnologías se adaptan y se 

difunden globalmente, aunque su éxito puede variar según el contexto. Es crucial adaptar las 

tecnologías según los objetivos específicos y las condiciones locales. Para pequeños y 

medianos productores, en áreas de vegetación natural, las tecnologías representan 

oportunidades desconocidas. Aunque su implementación pueda requerir ajustes, las 

tecnologías pueden ofrecer beneficios significativos para mejorar la alimentación y producción 

animal. 

 

“ A pesar de las ventajas de los SSPs 

relacionados con el aumento de la producción y 

calidad de carne o leche,también existen algunas 

limitantes para los ganaderos en las regiones 

tropicales”. 

 

Conclusiones  

Para diseñar políticas efectivas, es esencial entender cómo los factores socioecológicos 

influyen en la adopción de innovaciones agropecuarias. Estas políticas buscan minimizar 

costos y riesgos para los productores al incorporar nuevas tecnologías ganaderas. Para lograr 

un desarrollo sostenible, es crucial que las prácticas ganaderas sustentables se adopten 



Romero-Mena et al. 2024 

Bioagrociencias                                    Volumen 17, Número 1  51  

  

masivamente y que sean respaldadas por autoridades nacionales, políticas regionales e 

internacionales y por una investigación científica constante. Este proceso, conocido como 

escalamiento, requiere identificar y superar las barreras que limitan la adopción de prácticas 

sustentables en la ganadería. 
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