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¢Por qué van hacia donde van las cabras? Una

mirada al pastoreo caprino en agostadero?

Daniela Maldonado-Enriquez!, Juan José Montes-Sanchez?

Introduccion

as cabras, o chivas, son mamiferos que fueron domesticados en tierras altas del

oeste de Irdan desde hace 10,000 afios (Zeder y Hesse 2000). A partir de entonces,

se han obtenido productos como carne y leche y sus derivados, como el queso. Su

promedio de vida oscila entre los 15 y 18 afios y su cria se ha expandido por todo
el mundo (Lu 2023).

La manera en que las cabras eligen su camino en paisajes variados, desde montafias
empinadas con clima templado hasta planicies aridas, es un ejemplo de adaptaciéon y
comportamiento animal (Silanikove 2000). El objetivo de este trabajo es describir las razones
principales detras de las elecciones de pastoreo de las cabras, como su comportamiento innato,
los factores ambientales, la disponibilidad de alimento y el papel del ganadero (caprinocultor)
que influyen en sus desplazamientos dfa a dfa.

Seleccion de alimento

La conducta innata es el comportamiento instintivo de las cabras que es heredado por
generaciones. Esta conducta desempefia un papel vital en la manera como las cabras
seleccionan sus rutas de pastoreo y estos patrones han evolucionado para maximizar la
supervivencia y reproduccién en entornos ambientales especificos. Parte de la conducta innata
en cabras es su instinto de alimentacién, ya que se ha demostrado que la seleccién de alimento

¢ "Investigadora postdoctoral CONAHCyT-Centro de Investigaciones Biolégicas del Noroeste S.C.
(CIBNOR)

2 Investigador por México CONAHCyT-Centro de Investigaciones Biolégicas del Noroeste S.C.
(CIBNOR) *Autor para correspondencia: dmalde97@gmail.com

DOI: http://doi.org/10.56369/BAC.5193

m COpyl‘ight © The authors. Work licensed under a CC-BY 4.0 License. ISSN: 2007-481X

Bioagrociencias Volumen 16, Nimero 2 73



https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://doi.org/10.56369/BAC.493

Maldonado-Enriquez y Montes-Sanchez 2023

puede ser transmitida de la madre hacia las crias en las etapas pre y posnatal (Landau y
Provenza 2020, Fig. 1).

e

Figura 1. Cabra con su crfa en la Sierra de San Francisco, Baja California Sur.

La mayor parte del dfa las cabras se ocupan en actividades de alimentacién y rumia
(proceso normal de remasticacion del alimento) (Lu 1988). Por tanto, no es de sorprender que
constantemente estén en busca de dreas donde la vegetaciéon es mas abundante, diversa y de
mds facil acceso. Este comportamiento les permite ingerir las plantas con los nutrimentos (p.
e]., protefnas y lipidos) y metabolitos vegetales secundarios (compuestos en las plantas que
nos son nutrimentos, p. ej., taninos y terpenos) que favorecen su supervivencia (Landau y
Provenza 2020). A medida que las cabras se desplazan por su territorio, muestran un
comportamiento exploratorio que, a su vez, estd relacionado con la bisqueda de nuevos
recursos alimenticios. Las cabras son incansables en su busqueda de alimentos y pueden
explorar extensas areas en busca de vegetacion, especialmente cuando ésta escasea (Lu 1988).

Debido a su boca pequefia, hocico estrecho y labios superiores de gran movilidad, las
cabras pueden seleccionar entre diferentes tejidos vegetales y escoger cuidadosamente las
hojas pequeiias, flores, frutas y otras partes de plantas, optando siempre por los alimentos mas
nutritivos (Fig. 2). La seleccién es una de las estrategias conductuales que les ha permitido
evitar deficiencias nutricionales e intoxicaciones en condiciones de baja disponibilidad de
alimento (Zapata-Campos y Mellado-Bosque 2021). Esta seleccién puede influir hacia donde
las cabras se dirigen durante el dia ya que ellas buscan activamente los tipos de plantas para
satisfacer sus necesidades nutricionales y reducir el riesgo de intoxicacién. Este
comportamiento implica llevarlas a recorrer distancias considerables (Fig. 3).
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Figura 2. Cabra ramoneando huizache (Vachellia farnesiana), leguminosa de crecimiento arbustivo.
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Figura 3. Ruta de pastoreo de un rebafio caprino durante 24 h en la Sierra de San Francisco, Baja
California Sur. Los cfrculos muestran la hora y el sitio de ubicacién del rebaro.
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Las cabras son incansables en su busqueda de
alimentos y pueden explorar extensas dreas en busca de
vegelacion, especialmente cuando ésta escasea.”

Adaptacion a diferentes terrenos

Las cabras también son conocidas por su habilidad de trepar montafias escarpadas (sin sufrir
vértigo alguno) y terrenos dificiles (Bailey et al. 1996). Sus patas estdn adaptadas para escalar
ya que son fuertes y musculosas. Ademads, estos animales tienen un gran equilibrio y agilidad
que les permiten andar por una gran variedad de terrenos que pueden ser inaccesibles para
otros animales. Cuando las cabras requieren explorar nuevos terrenos en busqueda de
alimentacion y/o refugio sus adaptaciones son de gran ayuda para su supervivencia.

Por ejemplo, cuando las cabras descienden por pendientes empinadas despliegan una
estrategia notable: extienden sus pezufias para ampliar la superficie de contacto y as{ prevenir
resbalones. A pesar de que sus movimientos laterales son limitados, pueden inclinar el pie
lateralmente mediante la manipulacién de sus pezufias para alcanzar diferentes alturas (Zhang
etal. 2015). Esta funcién previene la caida de los individuos y mejora su estabilidad en terrenos
inclinados. Por lo tanto, la capacidad de extender y cerrar las pezufias les proporciona una
asombrosa adaptabilidad a diferentes tipos de terrenos. Ademds, las cabras cuentan con
musculos notablemente desarrollados en la zona de los hombros y el cuello y extremidades
cortas y resistentes (Smith 2014). Un centro de gravedad bajo y una figura delgada
complementan estas caracterfsticas, lo que les otorga la habilidad de trepar con destreza por
cornisas estrechas.

Interaccion social y liderazgo

Como animales sociales, las cabras muestran jerarquias dentro del rebafio. Los patrones de
sumisién y dominancia son instintivos y determinan la estructura del rebafo. Algunas cabras
asumen el papel de lideres, guiando al rebaiio hacia areas con alimento y agua. Esta interaccién
puede influir de tal manera que las decisiones del lider pueden ser determinantes en la ruta de
pastoreo y en la exploracién de nuevas areas geograficas (Zobel y Nawroth 2020). Ademas,
como animal gregario (que se agrupa) buscan seguridad y cohesién. Los individuos pueden
seguir a los demds para asegurarse de que no quedan animales rezagados y/o expuestos, ya
que si un individuo se separa del grupo es mas vulnerable a depredadores u otros peligros.

Como parte de la interaccién social en el rebafio, existen comportamientos de
aprendizaje, imitacién y sincronizacién (Zobel y Nawroth 2020). Por ejemplo, si un individuo
descubre una fuente de alimento otros miembros del rebafio pueden observarlo e imitarlo. Por
otro lado, también si un individuo mediante comunicacién visual y/o vocal transmite
informacién sobre presencia de depredadores, puede originar cambios en la direccién del
pastoreo.
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‘Cuando las cabras requieren explorar nuevos
terrvenos en busqueda de altmentacion v,/ o refugio sus
adaptaciones son de gran ayuda para Su
supervivencia.”

Respuestas a condiciones climéaticas

El clima juega un papel importante en el desplazamiento de las cabras. En general, en pastoreo
extensivo los animales experimentan cambios constantes en la disponibilidad de alimentos
debido a las estaciones del afio y la ubicacién geografica. Mantener un equilibrio nutricional
es esencial para su productividad y supervivencia, por lo que con base en este constante cambio
en el suministro deben ajustar sus decisiones y comportamientos (Ginane et al. 2015). Las
variaciones de temperatura, la presencia de viento y de lluvia, la exposicién al sol y la humedad
tienen un impacto significativo en las areas y la duracién de pastoreo, as{ como en las
distancias recorridas por las cabras.

En condiciones de baja temperatura, las cabras pueden disminuir su actividad para
conservar energia y buscar refugio. Ademas, es posible que necesiten un mayor aporte de
energfa para mantener su temperatura corporal. Las cabras se han adaptado con éxito a este
entorno extremo y poseen algunos rasgos adaptativos tinicos debido a las bases conductuales,
morfolégicas, fisiolégicas y en gran medida genéticas. Algunos de estos rasgos son la
reduccién de ingesta de alimentos, tamafio y peso corporal menor y crecimiento lento
(Berihulay et al. 2019).

Las cabras modifican su actividad de pastoreo como respuesta a la variacién de la
temperatura a lo largo del dfa. Los rebafios son mas activos en las primeras horas de la mafana
y al atardecer. Mientras tanto, durante las horas més calurosas reducen la busqueda de
alimento y tiende a buscar sombras y dreas frescas (Fig. 4). Ademas, para hacer frente al calor,
las cabras buscan fuentes de agua con mayor frecuencia (Zapata-Campo y Mellado-Bosque
2021). La intensidad de los vientos pueden ser un factor ambiental que afecte al rebafio, ya
que éste pudiera evitar dreas expuestas al viento y preferir pastar en zonas mas protegidas
(Stachowicz et al. 2018). La velocidad del viento pudiera generar resistencia en el
desplazamiento de las cabras y, por ende, mayor gasto energético.
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Figura 4. Cabras en pastoreo tradicional protegiéndose del sol.

El efecto de la lluvia en el comportamiento de pastoreo de caprinos es diverso y depende
de su intensidad, duracién y frecuencia. Por ejemplo, las cabras evitan la lluvia y buscan
refugio y, por lo tanto, estin menos dispuestas a moverse y a buscar alimento (Stachowicz et
al. 2018). Por otro lado, la distribucién espacial de la lluvia afecta la disponibilidad de alimento,
dreas con mayor precipitacién presentan una mayor abundancia de vegetaciéon (Adler et al.
2005), que implicarfa una mayor presencia del rebafio.

Fn condiciones de baja temperatura, las cabras
pueden disminuir su actividad para conservar
energia y buscar refugio’.

Influencia del ganadero

Los ganaderos (caprinocultores) desempefian un papel crucial en la direccién de pastoreo del
rebafio. La forma en que el ganadero gestiona el pastoreo tiene un impacto directo en la
produccion y bienestar del rebaiio, conservacion del ambiente y en el beneficio socioeconémico
(Nawroth 2017). El caprinocultor organiza la distribucién de los animales en el drea de
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pastoreo y el nimero de animales a mantener, y esto modifica la salud del suelo y la
vegetacioén. Asi bien, el rebafio se dirigira hacia el 4rea del agostadero que el caprinocultor
disponga (Fig. 5) y, dependiendo del manejo, también influira en el tiempo que el rebafio se
aleje del corral. El contexto socioambiental, la temporada y la estrategia de pastoreo tienen
una fuerte influencia en la forma en que el ganado selecciona los recursos forrajeros y por
ende sus rutas de pastoreo (Liao et al. 2018).

Figura 5. Caprinocultor arriando un rebafio de cabras al corral de ordena.

Es importante que en condiciones climaticas adversas el caprinocultor garantice agua y
alimento para sus animales, de manera que disponga de abrevaderos temporales que garantice
del vital liquido y con ello puede influenciar en el tiempo y distancias en que las cabras harédn
su recorrido, y en caso de ser necesario y a falta de vegetacién disponible en el terreno,
también es importante que el caprinocultor cuente con otras fuentes de alimento
complementario, tal como alimento concentrado y sales minerales para cubrir las necesidades
nutricionales (Zapata-Campo y Mellado-Bosque 2021).

Conclusiones

El pastoreo en las cabras, al igual que en otros herbivoros, es una interaccién compleja que
involucra las caracterfsticas anatémicas, fisiolégicas y conductuales de los individuos, la
adaptacién al entorno, la interaccién social entre los individuos dentro del rebafo y la gufa
del ganadero. Las cabras buscan lo mas vital, pero la diferencia estd en cémo, dénde, cudndo
y por qué lo buscan. El conocimiento del comportamiento del ganado es esencial para un
manejo eficiente y un sistema de producciéon animal sostenible.
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