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Introducción 
 

as enfermedades transmitidas por vector (ETV) son resultado de la infección 

por virus, bacterias y parásitos transmitidos a hospederos susceptibles por 

artrópodos hematófagos, sea por mordedura, inoculación o consumo (caso 

particular de la esquistosomiasis). En México, estas enfermedades son un 

riesgo a la salud pública y animal por la gran diversidad de vectores y su 

adaptación en áreas geográficas, por lo que algunas ETV han aumentado su 

número de casos en personas, o han aparecido de forma repentina en regiones nuevas o sin 

ocurrencia previa (Torres-Castro et al. 2020a), por lo que se les clasifica como reemergentes 

o emergentes, respectivamente. 

  Una de las ETV más importantes son las rickettsiosis, las cuales son un conjunto de 

zoonosis ocasionadas por bacterias patógenas de los géneros Rickettsia y Orientia, cuyas 

manifestaciones clínicas dependen de la especie infectante. Las rickettsiosis generadas por 

Rickettsia son comunes en varias regiones de México, incluidas el norte, centro y sureste 

(Sánchez-Montes et al. 2021), donde la presentación de casos está relacionada con aspectos 
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ecológicos y epidemiológicos como la tenencia de mascotas, el tipo de vegetación y el uso de 

ectoparasitidas (Torres-Castro et al. 2020b).  

Las especies de Rickettsia con importancia para la salud pública, incluida Rickettsia 

parkeri, son transmitidas por artrópodos vectores hematófagos como garrapatas, pulgas o 

piojos hacia los hospederos susceptibles (Sánchez-Montes et al. 2021; Cuéllar-Sáenz et al. 

2023), incluidos personas, perros (Torres-Castro et al. 2022a) y animales silvestres como 

roedores (Panti-May et al. 2015) y murciélagos (Lugo-Caballero et al. 2021). El objetivo de 

este trabajo es describir las características epidemiológicas más representativas de R. parkeri 

y el compendio de registros recientes en artrópodos (vectores), mamíferos y personas en 

México. 

 

Clasificación 

El género Rickettsia se compone por cinco grupos según sus características moleculares 

(Sánchez-Montes et al. 2021): 1) el grupo ancestral o basal, 2) el grupo intermedio, 3) el grupo 

transicional, 4) el grupo tifo, y 5) el grupo de las fiebres manchadas (GFM). El GFM es el 

más importante para la salud pública donde R. rickettsii ocasiona en los humanos la fiebre 

manchada de las Montañas Rocosas (FMMR). Esta enfermedad se caracteriza por un cuadro 

clínico generalmente severo de tipo hemorrágico, que cuando no se administra el tratamiento 

adecuado, puede terminar en la muerte de las personas afectadas (Lugo-Caballero et al. 2017; 

Torres-Castro et al. 2022b). 

Rickettsia parkeri, descubierto en 2002 en un paciente en los Estados Unidos de 

América (Paddock et al. 2004) y catalogada dentro del GFM, ocasiona una enfermedad con 

manifestaciones clínicas más leves que la FMMR. La enfermedad, conocida como rickettsiosis 

por R. parkeri, se ha reportado en habitantes de Argentina (Romer et al. 2011), Brasil 

(Martiniano et al. 2022), Uruguay (Venzal et al. 2012) y Colombia (Arboleda et al. 2020). Su 

importancia epidemiológica y clínica ha aumentado en varios países del continente, incluyendo 

México, donde, en 2018, se reportaron los primeros artrópodos portadores de la bacteria 

(Sánchez-Montes et al. 2018), y en 2022, los primeros casos en humanos (Peniche-Lara y Lara-

Perera 2022; Torres-Castro et al. 2022c). 

“Las especies de Rickettsia con importancia para la 
salud pública, incluida Rickettsia parkeri, son 

transmitidas por artrópodos vectores hematófagos como 
garrapatas, pulgas o piojos hacia los hospederos 

susceptibles.” 
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Ciclo de transmisión  

Rickettsia parkeri es transmitida por las garrapatas Amblyomma maculatum (Fig. 1), A. triste 

sensu stricto, A. tigrinum, A. ovale (Silva-Ramos et al. 2021) y A. americanum (Cohen et al. 2009). 

Los adultos de estas garrapatas están bien adaptados a los entornos antropizados (como las 

viviendas y el peridomicilio), lo que aumenta la probabilidad de que las personas sufran una 

infestación y mordeduras (Silva-Ramos et al. 2021). Asimismo, los adultos pueden encontrarse 

en los mamíferos del orden Carnivora; mientras que los inmaduros (larvas y ninfas) parasitan 

varios mamíferos pequeños y medianos como los roedores (Guglielmone et al. 2003), quienes 

mantienen a R. parkeri en su sistema circulatorio. Cuando las garrapatas se alimentan de ellos, 

adquieren la infección que, eventualmente, pasa a las personas cuando son mordidas, 

generando el ciclo zoonótico de transmisión de la bacteria (Scott et al. 2022).  

 

 
Figura 1. Vista dorsal de una garrapata (macho) Amblyomma maculatum que  es el vector conocido de 

Rickettsia parkeri. Imagen de libre acceso (https://phil.cdc.gov/Details.aspx?pid=10878). Créditos: 

CDC/ Dr. Christopher Paddock 

 

Otras garrapatas asociadas con R. parkeri, pero cuya participación en el ciclo zoonótico 

de transmisión aún no está reconocida, son Dermacentor parumapertus (Sánchez-Montes et al. 

2018) y Rhipicephalus sanguineus (Salomon et al. 2022). Esta última conocida coloquialmente 

como “la garrapata café del perro” debido a que este animal es su principal hospedador. Este 

hallazgo puede ser alarmante si consideramos que Rh. sanguineus se encuentra ampliamente 

distribuida a nivel mundial, y en México se ha reportado su presencia en 24 de los 32 estados 
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desde el centro, norte y sureste (Rodríguez-Vivas et al. 2023). En este sentido, Ojeda-Chi et 

al. (2019) y Arroyo-Ramírez et al. (2023) han identificado perros portadores de R. parkeri. Sin 

embargo, se desconoce cuál es la participación de estos animales domésticos en la transmisión 

hacia las personas pero se piensa que tanto roedores como perros son hospederos 

amplificadores. 

 

Diagnosis  

La rickettsiosis por R. parkeri es la segunda enfermedad ocasionada por rickettsias del GFM 

y de importancia en el continente americano únicamente por debajo de la FMMR. Los casos 

en América son ocasionados por dos cepas: 1) R. parkeri sensu stricto y 2) la cepa de R. parkeri 

de bosque lluvioso del Atlántico (Silva-Ramos et al. 2021). Esta rickettsia incuba de seis a diez 

días después de que es transmitida por la mordedura de la garrapata infectada  (Villalba-

Apestegui et al. 2018) y afecta principalmente las células endoteliales, aunque también puede 

afectar células del sistema inmune como macrófagos y células del epitelio (Scott et al. 2022).  

Los pacientes tienen un cuadro clínico febril con muchos signos inespecíficos, como 

malestar general, fatiga prolongada, dolores musculares, artritis y dolor de cabeza (Scott et al. 

2022). En algunas ocasiones, los pacientes desarrollan otros síntomas como escalofríos, 

mareo, pérdida de apetito, exantema generalizado maculopapular o vesículopapular, dolor de 

garganta, diarrea, fotofobia, dolor al orinar, y conjuntivitis. Igualmente, es muy frecuente 

(más del 80% de los casos) la presencia de una escara en la piel (lesión característica) en el 

sitio donde se inoculó la bacteria por la mordedura de la garrapata. Afortunadamente, esta 

rickettsiosis es leve, benigna y autolimitada (Villalba-Apestegui et al. 2018); sin embargo, se 

recomienda acudir al médico para que otorgue el tratamiento antibacteriano correspondiente 

(Romer et al. 2011; Arboleda et al. 2020; Vizcaychipi et al. 2023). 

 

“Rickettsia incuba de seis a diez días después de 

que es transmitida por la mordedura de la garrapata 

infectada y afecta principalmente las células 

endoteliales, aunque también puede afectar células 

del sistema inmune como macrófagos y células del 

epitelio.” 

 

A diferencia de otras enfermedades, las erupciones cutáneas generalizadas (rash) son 

poco frecuentes (menos del 90%) (Faccini-Martínez et al. 2018; Arboleda et al. 2020) (Fig. 2). 

También, es habitual que en análisis de sangre (biometría hemática y química sérica) se 

obtengan parámetros normales (Arboleda et al. 2020); no obstante, en algunos casos se ha 

reportado trombocitopenia, anemia, leucocitosis, y aumento de las enzimas hepáticas y de 
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reactantes de fase aguda como la proteína C (Villalba-Apestegui et al. 2018; Silva-Ramos et al. 

2021). 

 

 
Figura 2. Rostro de una niña con la erupción o rash. En la rickettsiosis por Rickettsia parkeri el rash se 

presenta en menos del 10% de los pacientes. Imagen de libre acceso 

(https://phil.cdc.gov/Details.aspx?pid=14489). Créditos CDC. 

 

Emergencia en México 

De 2018-2023, se ha registrado R. parkeri en perros y roedores, vectores (garrapatas) y 

personas de varias regiones de México. El primer reporte por pruebas directas de laboratorio, 

fue en 2018 en garrapatas D. parumapertus en Chihuahua (Sánchez-Montes et al. 2018). En 

2019, se registró en garrapata A. maculatum en Sonora (Delgado-de la Mora et al. 2019) y en 

un perro en Yucatán (Ojeda-Chi et al. 2019). En este mismo año, R. parkeri fue hallada en 

garrapatas A. ovale en Veracruz (Sánchez-Montes et al. 2019), lo cual es relevante para la salud 

pública, debido a que esta garrapata se alimenta ocasionalmente de humanos (Rodríguez-

Vivas et al. 2022), generando un potencial riesgo de transmisión zoonótica (Sánchez-Montes 

et al. 2019). 

En 2020, se halló en garrapatas A. maculatum en Tabasco (Torres-Chable et al. 2020). 

En el 2022, se describieron los primeros casos en personas de Yucatán (Peniche-Lara y Lara-

Perera 2022, Torres-Castro et al. 2022c). En 2022, aumentó el número de garrapatas positivas 

a R. parkeri con los registros en A. ovale en Jalisco (Guzmán-Cornejo et al. 2022) y en Rh. 

Sanguineus en Tamaulipas (Salomon et al. 2022) y Baja california (López-Pérez et al. 2022a). 

https://phil.cdc.gov/Details.aspx?pid=14489
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R. parkeri se registró en A. maculatum en Campeche (López-Pérez et al. 2002b). En 2023, el 

ratón M. musculus fue portador de R. parkeri (Arroyo-Ramírez et al. 2023) (Tabla 1). 

 

Tabla 1. Registros de 2018 a 2023 de Rickettsia parkeri en México. 

Año Vector Hospedero Localidades Estado Referencia 

2018 Dermacentor 

parumapertus 

No Reserva de 

la Biósfera 

de Janos 

Río San 

Pedro 

Chihuahua Sánchez-

Montes et 

al. 2018 

2019 Amblyomma 

maculatum 

No Yecora 

Matarachi 

Mulatos 

Sonora Delgado-

de la Mora 

et al. 2019 

Amblyomma 

ovale 

No Alvarado 

Catemaco 

Martínez de 

la Torre 

Veracruz Sánchez-

Montes et 

al. 2019 

No Perros Sucopó 

Yaxchekú 

Chan San 

Antonio 

Yucatán Ojeda-Chi 

et al. 2019 

2020 Amblyomma 

maculatum 

No  Tabasco Torres-

Chable et 

al. 2020 

2022 No Humanos Maxcanú Yucatán Torres-

Castro et 

al. 2022c 

Amblyomma 

maculatum  

No Recuerdo 

Rancho 

Heras 

Rancho 

Anona 

Pancho Cruz 

Rancho San 

Daniel 

Campeche López-

Pérez et al. 

2022b 
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Zaragoza 

No Humanos Dzemul Yucatán Peniche-

Lara y 

Lara-

Perera 

2022 

Amblyomma 

ovale 

No Estación 

biológica 

Chamela  

Jalisco Guzmán-

Cornejo et 

al., 2022 

Rhipicephalus 

sanguineus 

No Reynosa Tamaulipas Salomon et 

al. 2022 

Rhipicephalus 

sanguineus 

No Ensenada Baja 

California 

López-

Pérez et al. 

2022a 

2023 Roedores 

(Mus 

musculus) 

Perro 

No Ucú Yucatán Arroyo-

Ramírez et 

al. 2023  

 

 

“De 2018-2023, se ha registrado R. parkeri en 

perros y roedores, vectores (garrapatas) y personas 

de varias regiones de México. 

 

Hasta 2023, son nueve los estados que cuentan con algún reporte donde el sureste de 

México tiene el mayor número. En Yucatán se han identificado animales relacionados al 

domicilio (ratón M. musculus y perros) y personas como portadores de R. parkeri, aunque no se 

ha registrado en garrapatas (Fig. 3). 

Debido a la evidente emergencia de R. parkeri en México, tanto en personas, animales 

y en potenciales vectores, es importante que las autoridades sanitarias y de salud pública del 

gobierno en las regiones endémicas a rickettsiosis, reconozcan a este agente y la enfermedad 

que produce. Es necesario que el gobierno la considere dentro de los diagnósticos diferenciales 

de las ETV para la toma de decisiones en beneficio de la salud pública. 
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Figura 3. Reportes de Rickettsia parkeri por estado y hospedero o vector en México de 2018 a 2023. 

 

Conclusiones  

Rickettsia parkeri no había sido reportada dentro de los patógenos transmitidos por garrapatas 

en México hasta 2018. En personas, la rickettsiosis se ha reportado con manifestaciones 

clínicas y de forma asintomática. Se ha detectado su presencia en perros y ratones de 

domicilios y en distintas especies de garrapatas, algunas con alimentación antropofílica lo que 

muestra el potencial para la emergencia de ciclos de transmisión zoonótica de R. parkeri en 

diferentes regiones de México. 
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