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El Buafalo de agua Bubalus bubalis:
una alternativa para aprovechamiento?

Rail Miguel Reyes-Sandoval*, Dora Romero-Salas, Jorge Genaro Vicente-Martinez

Introduccion

n la actualidad, el Bufalo de agua (Bubalus bubalis) es un animal con un auge

notable. En vista de sus caracterfsticas y rusticidad, es llamado el oro negro de

la ganaderfa. A su crianza se le conoce como bubalinocultura y ésta ha ido

creciendo en México y a nivel mundial. El Bufalo de agua produce carne y

leche, y también desempena trabajos de tiro o traccién. En cuanto a su

produccién de leche y carne, pero principalmente por su capacidad de
adaptacién, presenta ventajas productivas frente al ganado vacuno Bos taurus y Bos indicus
(Campanile et al. 20186).

Tiene dos tipos o subespecies: el Bufalo de rio (Bubalus bubalis) y el Bufalo de pantano
(Bubalus carabensis). Su morfologfa difiere, pero en general tienen un peso que va de 450 a
1,000 kg (Borghese 2006). El Bufalo de agua actual se originé a partir del bufalo asidtico
salvaje dando inicio dicho proceso desde tiempos prehistdricos en Asia, particularmente en el
subcontinente Indo-Pakistani. E1 Bafalo de rio fue domesticado hace casi 5,000 afnos en Irdn,
Irak y el subcontinente Indio, mientras que la domesticacién del Buifalo de pantano llegd
aproximadamente 1,000 afios después a China y al sudeste asiatico (Bruford et al. 2003).

El Buifalo de agua es un rumiante de la familia Bovidae (subfamilia Bovinae, tribu
Bovini). Esta familia e incluye los géneros Bos (ganado, gaur, banteng y kouprey), Bison
(bisonte americano y europeo), Syncerus (Bufalo africano) y Bubalus (Batfalo de agua y otras
especies salvajes). Se infiere que el bufalo doméstico actual es descendiente de Bubalus arnee
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(Borghese y Mazzi 2005, Montiel 2008). El objetivo de este trabajo es describir las ventajas
que el Buafalo de agua tiene sobre el ganado vacuno.

Caracteristicas biolégicas

El Bufalo de agua ha demostrado tener una notoria adaptabilidad y logra establecerse donde
otros animales no lo consiguen. Ha podido mantenerse en ambientes con condiciones
climatolégicas tan variadas, como las de Australia, Brasil, Rusia y Nepal (Almaguer 2007),
tanto en zonas con temperaturas que van desde 0° hasta 45°C en terrenos llanos o montafosos
como en climas templados, secos y tropicales lluviosos (Romero y Pérez 2014).

Tiene muchas ventajas, como son su gran docilidad y mansedumbre por lo que son
taciles de manejar por personas de todas las edades. Son muy inteligentes y con gran capacidad
para aprender buenos y malos habitos (Almaguer 2007). Su capacidad de aprendizaje debe ser
tomada en cuenta, y pueden recordar y ubicar al personal que les agrede, situacién que va a
dificultar su paso a la hora de llevarlos a la manga de manejo, o quiza facilitarlo. Son animales
muy fuertes, corpulentos y de caracter fuerte. Por esta razén, es recomendable darles manejo
constante y contar con instalaciones adecuadas para su fuerza y didmetro. Una manga muy
endeble seré ficilmente dafiada y cuando son demasiado estrechas van a dificultar su paso a
través de ellas, y aumentara el riesgo de lesiones con una demasiado ancha.

Debido a sus caracter{sticas fisicas, cuando se maneja una correcta rotacién de potreros
y se mantienen dentro de areas sociales de bafio con agua y lodo, estos animales requieren
pocos bafos contra ectoparasitos (Almaguer 2007, Barboza 2011). En realidad, la cantidad de
garrapatas es menor que la descrita, u observada, en el ganado comin, pero depende de las
caracteristicas del ambiente. Por otra parte, son susceptibles a la infestacién con piojos y estos
también actian como vectores de algunos agentes infecciosos (Herndndez-Velazco et al. 2020).

Fl Bifalo de agua (Bubalus bubalis) es un animal
con un auge notable. Fn vista de sus caracteristicas vy
rusticidad, es llamado el oro negro de la ganaderia.”

En ambientes naturales de gran humedad, los Bufalos no presentan problemas de
infecciones por hongos o bacterias en las pezufas, ya que las glandulas sebaceas de su piel
estdn mejor desarrolladas y son mas activas que las de los vacunos. Estas glandulas segregan
una sustancia grasa llamada sebum que cubre la superficie de la piel con una capa que la hace
resbaladiza al fango (Almaguer 2007). Por estas razones, los Bufalos de agua son adecuados
para el aprovechamiento en las zonas inundables en areas tropicales de todo el mundo, zonas
que no pueden ser utilizadas por B. faurusy B. indicus ya que no cuentan con estas capacidades

(Fig. 1).
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Figura 1. Bafalos de agua (Bubalus bubalis) en Unidad de Produccién Bufalina de Veracruz (Fotogratia
de Romero-Salas Dora 2019).

Z Biufalo de agua prodiuce carne vy leche, y
tambpien desemperia trabajos de (iro o traccion.”

El Bifalo ramonea mas que el ganado vacuno y consume casi cualquier variedad de
pasto, inclusive pueden comer debajo del agua (Almaguer 2007). Por décadas, estos rumiantes
han sido alimentados con productos de baja calidad, o fibrosos, con escaso porcentaje de
proteina y energfa. Ademads, han sido criados bajo sistemas de pastoreo extensivo en donde
predomina pasto nativo. Por tanto, han desarrollado adaptaciones del sistema digestivo que
les permite aprovechar de mejor manera los forrajes fibrosos, obteniendo asi la energifa
necesaria para sobrevivir (Ranjhan 1992, Lopez et al. 2005).

Con relacién a la anatomfa y fisiologia de su sistema digestivo, hay diferencias entre
butalos y vacunos, tales como: longitud y capacidad del tracto gastrointestinal, tipo y cantidad
de masticaciones, rumia, contracciones ruminales, ecosistema y fermentacién ruminal,
digestibilidad y degradacién de nutrientes (Angulo et al. 2005). El estémago del Bufalo, al
igual que el del vacuno estd formado por reticulo, rumen, omaso y abomaso. El contenido del
rumen-reticulo varfa entre 40 y 100 kg, dependiendo del tamaro del animal, la naturaleza de
la dieta, la tasa de fermentacién y la velocidad de transito del alimento por el rumen (Ranjhan
1992). Se sabe que el tamafio del complejo rumen-reticulo es significativamente mayor en los
bufalos y ésta caracteristica les permite tener una mayor capacidad para almacenar alimento.
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Asf mismo, los bufalos poseen papilas ruminales més desarrolladas lo que incrementa de
manera sustancial la superficie de absorcién de los productos de fermentacién (Angulo et al.
2005). Ademas, el tiempo de pasaje de nutrientes es més lento en los bufalos y la poblacién
microbiana de su rumen es mayor que en el vacuno (Angulo et al. 2005). Estos aspectos
favorecen la degradabilidad de la celulosa y mejoran la produccién de dcidos grasos volatiles,
presentando una notoria ventaja sobre el género Bos con relacién al aprovechamiento de
proteinas provenientes de la dieta (Lépez et al. 2005).

Su longevidad es entre tres y cuatro veces mayor que la del vacuno. Puede vivir entre
20 a 30 afos y tener una vida reproductiva util de 18 a 20 afios. Si cuentan con un buen manejo
reproductivo pueden producir hasta 17 terneros, ademds las hembras son excelentes nodrizas
(Almaguer 2007).

Aprovechamiento de su carne y leche

Estos animales son de gran utilidad en el manejo de humedales tropicales para la conservacioén,
donde de manera planificada y controlada pueden actuar como una herramienta biolégica para
disminuir el crecimiento descontrolado de la vegetacién (Barboza 2011). Su sistema digestivo
les permite ingerir y aprovechar casi cualquier vegetal, y su capacidad de comer bajo el agua
lo hace de gran utilidad para estos fines. La carne de Bifalo de agua tiene algunas ventajas
sobre la del ganado vacuno, B. taurus o B. indicus, como un menor contenido de colesterol y
grasa, caracteristicas de procesamiento mejores y sus propiedades organolépticas son
similares a las de la carne de res. Ademds, su leche también es muy apreciada por su alto
contenido graso y proteico (Ali ef al. 2016).

Figura 2. Carne de Bufalo de agua procesada para su venta (Fotografia de Romero-Salas Dora 2021.)

Con relacién a la produccién lactea, los Bufalos de agua tienen algunas ventajas fisicas
y fisiolégicas, entre ellas destacan que la hembra casi no desarrolla mastitis gracias a sus
caracteristicas anatémicas y fisiolégicas que crean barreras que evitan la penetracién de
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microorganismos a la cisterna de la glandula mamaria que ocluirfa el orificio del pezén por
produccién de queratina (con accién bactericida y bacteriostética) dentro del canal del pezén
(Barboza 2011).

YLa carne de Biufalo de agua liene algunas venlajas
sobre la del ganado vacuno, B. tauris o B. indicis, como
un menor contenido de colesterol y grasa.”

Desde el punto de vista nutricional, la leche es valorada por su alto contenido y tipo
de protefnas, aminoécidos libres, péptidos naturales, contenido de grasa, precursores e
isémeros de 4cido linoleico conjugado, 4cido graso insaturado total, lactosa y por su alto
contenido de minerales como Ca, P, Mg, Mn y Zn. También, es altamente apreciada por su
baja concentracién en as1-casefna y B-lactoglobulina, los dos principales alérgenos de la leche
vacuna (Islam et al. 2014). La leche del Buafalo de agua tiene entre 6-16% de grasa,
representando 30 y 40% mads calorfas y 17 a 24% menos colesterol que la leche vacuna.
Ademds, cuenta con menor concentracién de agua. El color también es diferente, ya que es
mas blanca porque tiene menor cantidad de carotenos que la bovina. Por su alta calidad, sabor
dulce y agradable apariencia, los productos lacteos a base de leche de este animal son muy
cotizados en el mercado. De esta leche se producen excelentes quesos mozzarella, quesos
frescos o madurados, dulces, natilla, yogurt, manteca y dulce de leche (Almaguer 2007).

Figura 3. Productos lacteos derivados de leche de B. bubalis (Fotografia de Romero-Salas Dora

2020).
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El Bufalo de agua es capaz de transformar eficazmente los forrajes en carne y ademds
de ser un animal precoz, entre sus caracteristicas figuran su buena conformacién fisica ya que
posee cuartos posteriores mejor desarrollados que los vacunos. Su peso al nacer ronda 35 kg
y puede llegar al destete con siete meses de vida promediando 240 kg y alcanzar entre 450 y
550 kg a los dos afos. Esto otorga un rendimiento de la canal de 54% debido a que la cabeza,
piel y visceras son més pesados (Romero y Pérez 2014).

Comparada con la carne del género Bos, la del Bufalo de agua tiene mejor valor
nutritivo y contiene entre 30 y 40% menos colesterol. Es 70 y 100% inferior en lipidos y
contiene 11% mds de protefnas. Su conteo caldrico estd 55% por debajo de la carne vacuna y
tiene 10% mas de vitaminas y minerales. Posee mayor cantidad de hierro lo que le da un
caracteristico color rojizo oscuro (Barboza 2011), mostrando también una diferente
distribucién de grasa corporal pues ésta se concentra alrededor de los rifiones y en el
mesenterio, acumulando una minima parte entre los muasculos lo que resulta en una carne mas
magra (Romero y Pérez 2014).
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